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A Arvore de Natal Flutuante: Um monumento inédito em Lambari

A Arvore de Natal Flutuante brilha no Lago Guanabara, junto ao histérico Casino: lambarienses e turistas prestigiaram a inauguragio.

Ainauguragdo da arvore da AMEL
foi um verdadeiro sucesso. As mil lampa-
das de LED e as oito esferas de fibra bri-
lharam em harmonia, iluminando com um
azul resplandecente uma grande extensao
do Lago Guanabara. A contagem regres-
siva e o acionamento das luzes da arvore
emocionaram muitas pessoas que estavam
presentes e, segundo se soube, até 1agri-
mas rolaram de alegria em algumas faces.

Essa arvore € fruto exclusivo da
AMEL e projetada inteiramente pelo em-
presério Oswaldo Luiz de Biaso, cons-
truida nos anos anteriores pela FIBRAV.
Em 2016, uma equipe terceirizada foi
responsavel pela edificacdo do monu-
mento. O gasto dessa gigantesca obra é
de aproximadamente R$10.000,00, valor
esse referentes a montagem, lampadas
de LED que alcancam a extensdo de 40
metros, com 40 LED’s cada uma, tota-
lizando 1.600 metros, além de outras
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despesas como aluguel de um motor
possante, combustivel e um encarregado
para acendé-la e apagd-la diariamente.

A arvore estd ancorada proéxima
a famosa curva dos 90 — como € cha-
mada — com sua estrela virada para
a maior parte do lago: lugar escolhido
como o preferido por lambarienses e tu-
ristas que tiram fotos com o monumento.

Toda essa despesa é compartilha-
da pelos associados da AMEL, que nio
medem esforcos para satisfazer o povo
de Lambari e, com isso, contribuir com o
embelezamento do municipio. A AMEL
tem como finalidade bésica fazer planos
e projetos que possam melhorar nossa
cidade. Apesar de ser uma associacao
formada ha apenas alguns anos, j4 rea-
lizou muitas obras proveitosas. Todos os
associados sdo pessoas apaixonadas por
esta cidade e dispostos a melhorarem o
turismo de Lambari de qualquer maneira.

O evento contou ainda com a
ampla divulgacdo da rddio Transmine-
ral, principal veiculo de comunicac¢do da
cidade, que inclusive cobriu a inaugu-
racdo e realizou a contagem regressiva
para o acionamento das luzes, atraindo
centenas de lambarienses e turistas que
se concentraram ao lado do Cassino e
ao redor do lago para acompanhar mais
esse grande feito para nossa cidade.

A Arvore de Natal serd acesa dia-
riamente até o dia 06 de janeiro de 2017.

A AMEL agradece verdadeira-
mente a todas as autoridades que estive-
ram presentes no evento, como o Prefeito
Sérgio Teixeira, o vice Joao Paulo, al-
guns vereadores e aos amigos de Lam-
bari, que quiseram nos prestigiar com
seus aplausos e elogios. No futuro, espe-
ramos poder oferecer projetos cada vez
melhores que engrandecam ainda mais a
nossa tdo querida e magnifica Lambari.
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Escreva para O Farol:

sua coluna para:

j.ofarol@bol.com.br

ilustracdes, criticas e sugestoes.
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Se vocé também ama Lambari e deseja colaborar com o jornal, mande

Seu texto serd avaliado e pode ser publicado na proxima edicéo.
Aproveite também para nos enviar seus antincios, elogios, fotos,
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Diagnostico Turistico de Lambari

( por Francisco de Biaso (Pediatra, membro da AMEL e Co-diretor do jornal O Farol) )

No més passado, enquanto jan-
tava em um dos restaurantes da cidade,
ndo pude deixar de escutar o comentario
de uma familia de turistas que se encon-
trava proximo a minha mesa. A critica
me atingiu profundamente, como uma
pedra que alveja em cheio a cabeca de
um pdéssaro indefeso e inocente.

O turista falou: — O turismo
de Lambari estd morrendo. As autori-
dades ndo deveriam deixar isso aconte-
cer, pois este local é maravilhoso para
estar abandonado e descuidado como
estd. H4 muito ndo vinha a Lambari e
estou sensibilizado com o Parque Novo,
que outrora foi para minha familia um
ambiente agradabilissimo e de muita
alegria. As drvores estdo envelhecidas,
o laguinho se assemelha a um cenério
montado para filmes de terror, com suas
aguas salobras, malcheirosas e de uma
coloracdo verde escura. Muito mato,
impurezas, bancos danificados e quios-
ques destruidos por dezenas de anos
sem manutencdo. Verdadeiras ruinas
aglutinadas de ervas daninhas sobre os
telhados enegrecidos pela imundicie. A
entrada do Parque sem qualquer fulgor
de beleza, mas pelo contrério: substitui-
da por uma visdo desagraddvel e grotes-
ca que afasta o turista das redondezas.
O turista percebe o perigo iminente que
¢ entrar naquelas ruas isoladas e ficar
sujeito a assaltos ou pequenos furtos.

O Parque das Aguas também
ndo oferece quase nada aos visitantes,
ando ser um paisagismo descombinado
e roto, matos nos canteiros e nenhum
local aconchegante para se acomodar.
Nele, ndo existe um unico canteiro dig-
no de ser fotografado por um naturalis-
ta.

O turista comentou sobre o
calcamento semi destruido do Lago
Guanabara, pois ao caminhar a noite
tropecou em uma delas. Também falou
do futuro desaparecimento do lago alas-

trado por uma vegetacao absolutamente
agressiva e veloz, e da quantidade de la-
tas, garrafas pets, papéis, copos descar-
taveis, sanddlias, roupas usadas, fraldas
descartaveis jogadas nas margens por
predadores incautos, ciganos e pesca-
dores que, infelizmente, desconhecem
o significado de ecologia, salubridade
e sobrevida planetdria. As pessoas que
atiram lixo dentro dos rios e lagos ainda
nao conseguiram sair do periodo paleo-
litico, e atrapalham o desenvolvimento
do nosso acanhoado planeta. Nada se
iguala ao cais, situado abaixo do Cas-
sino, cercado de muito lixo, roupas, um
telhado totalmente devastado, as pare-
des imundas e, acreditem, com pessoas
habitando 14.

A vista do Cruzeiro poderia ser
algo excepcional, mas ao invés disso,
demonstra uma arquitetura inapropriada
e mal feita. Muitos bancos quebrados,
muros mal acabados e lixo circundando
a estrutura de base. O Cruzeiro poderia
ser um ponto de referéncia. Uma vista
maravilhosa, porém, desperdicada pela
falta de criatividade.

Em nosso centro denota-se com
ruas desniveladas, esburacadas, com
pedras soltas e desencaixadas, ofere-
cendo perigo para os motoristas de car-
ros, principalmente de motos. Se ndo
fosse a beleza de certos pontos privados
como lojas, restaurantes, hotéis, casas,
shopping, diria que o turismo estd ra-
dicalmente negligenciado e exaurido.

A populagdo poderia colaborar
com esse cendrio vergonhoso ao menos
ndo atirando lixo no ch@o e colaboran-
do com o plantio de arvores e flores
em seus jardins. Nao custa nada cuidar
da sua frente e, desse modo, contribuir
para com o progresso de Lambari.

O diagndstico esta feito. Resta
agora aguardar a terapéutica ofereci-
da pelo prefeito Sérgio Teixeira e Jodo
Paulo, que terdo total apoio da AMEL.

Aves que frequentam Lambari

Para os peritos na fauna brasileira, o jornal O Farol lanca um pequeno desafio:
o Brasil possui uma fauna riquissima, e Lambari faz parte desse espetaculo.
Vocé seria capaz de descrever essas aves? Qual o nome dessas aves que sao
freqiientadoras assiduas do Rio Mumbuca e do lago Guanabara?

Aos participantes, enviem suas respostas para o e-mail: j.o.farol@bol.com.br
A resposta serd publicada na préxima edigao!

Vantagens de ser um associado ACIL-CDL

(pela ACIL-CDL )

Associacao Comercial, Industrial e Empresarial de Lambari
Camara de Dirigentes Lojistas de Lambari
Ha 37 anos REALIZA o desenvolvimento de LAMBARI!

P DL

MISSAO:

Promover o desenvolvimento do comércio e da industria local, oferecendo servigos e
vantagens competitivas, além de atender as necessidades dos associados, procurando
fortalecé-los através de parcerias que promovam a capacitacdo dos empresarios e
trabalhadores, gerando assim, mais empregos, melhoria na qualidade de vida e de-
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senvolvimento sustentavel.

Confira as vantagens e faca parte do nosso grupo de associados:

1 — AUDITORIOS PARA PA-
LESTRAS E REUNIOES DE NEGO-
CIOS:

Franqueado o espaco de salas e auditorios
para palestras e conferéncias e reunides
dentro do horario comercial.

2 - BALCAO DE OPORTUNI-
DADES DA ACIL-CDL:

As empresas associadas e que tenham in-
teresse, poderdo utilizar os servigcos de
selecdo de pessoal, com descontos espe-
ciais. Busca rapida e facil de curriculos,
por perfil, formagao, qualificagdo etc.
3-PAGAMENTO MENSALE
COM DESCONTOS DOS SERVICOS
DE XEROX e FAX:
Os associados podem utilizar fax e tirar
xerox diariamente, que o pagamento serda
feito junto com a mensalidade da ACIL-
CDL. Garantindo, assim, mais rapidez e
conforto aos associados.

4 - REDE DE DESCONTOS
ACILMED / ACIL-ODONTOY/ SIS:
Acesso facil e rapido a 24 médicos espe-
cialistas e 03 Laboratdrios de Analises
Clinicas e diversas Clinicas em Varginha:
Ressonancia Magnética, Densitometria
Ossea, Tomografia, Endoscopia, Catete-
rismo Cardiaco. Desconto em tratamentos
odontoldgicos em 08 dentistas que fazem
parte da Rede de Descontos.

5 -PARCERIAS DE DESCON-
TOS:
Parceria com institui¢des educacionais e
empresas oferecendo descontos: Farma-
cia das Aguas Manipulacio; Otica Prince;
Sao Lourenco (Faculdade Sao Lourenco
e FEM); Varginha (UNIS).

6 — SPC BRASIL:

O SPC € uma ferramenta do Sistema CDL
importantissima para o comerciante rea-
lizar uma venda segura. Ao consultar o &
CPF do cliente, o lojista e a empresa terdo
informagdes imediatas, se consta ou nao
algum débito no CCF, SPC BRASIL/
CNDL e SERASA EXPERIAN. O Siste- [f
ma € nacional e podem ser registrados no |
SPC: titulos de créditos: duplicatas, notas
promissorias cheques sem fundo, cheques
sustados, orcamentos aprovados, nos ter-
mos da Legislacao Civil e do Codigo de
Defesa do Consumidor.
7-DVD/VIDEOTECA:
Locacao gratuita de DVDs sobre orien-
tacdo profissional, negdcios € motivacao.
8 - PROJETOS:

O objetivo € o desenvolvimento de di-
versos setores do comércio, industrias e
prestagao de servigos. A ACIL-CDL Lam-
bari, a FIEMG, o SIMMMEI, o SENAI,
SESI, SENAC e o SEBRAE sao parceiros LHO:

na realizacdo de treinamentos, palestras e Oferece servigos e solugdes na' drea de
cursos profissionalizantes. Seguranca do Trabalho e pericias com

9 — CORREIOS: diversificada experiéncia em atividades
Desconto nos servicos de Correios na industriais.
agéncia Central e o da Transmineral. SE- 15,— ASSESSORIAS JURIDICA
DEX/ PAC. e CONTABIL:

10 — CORRESPONDENTE Dividas contabeis / tributdrias e juridicas
BANCARIO: das CaAmaras de Dirigentes Lojistas de Mi-
BB+/ Rede PAG-FACIL. Recebimentos nas Gerais e de seus associados, além de
de boletos e convénios (agua, telefone, auxilid-los na elaborac¢do de contratos, es-
IPTU, IPVA), recarga de celular. tatutos, projetos de lei e dividas relativas

11 - CORRESPONDENTE DO ao Servigo de Protegio ao Crédito (SPC).
BDMG: 16- CDL VIDA:

Crédito para micro e pequenas empresas. Seguros individuais e empresariais espe-
Rapido, facil e perto de voce. Simule seu cialmente desenvolvidos para atender as
empréstimo aqui conosco. demandas dos associados, extensivo aos

12 - ACIL-CDL COBRANCA: fyncionsrios e familiares. e

Av. Getilio Vargas, 1767 - Volta do Lago
Lombari - MG - Tel.: (35) 3271-2362
moraesmarmoraria@hotmail.com

Cobranca extra-judicial amigavel em par-
ceria com a empresa LIBERA.

13 - CURSOS E PALESTRAS:
Descontos em cursos e palestras em par-
ceria com o0 SEBRAE, SENAI, SENAC.
PARCEIROS: FIEMG, SIMMMEI, SE-
NAI, SESI, SENAC, SEBRAE, BANCO
DO BRASIL, CEF.

14-SEGURANCA DO TRABA-
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Instituicoes privadas propoem parceria com a Prefeitura e
AMEL pede ajuda a todos os moradores de Lambari ~ Ly A
apresentam resolucoes praticas para problema no transito
(pela AMEL ) (pelas ACIL-CDL e AMEL

Habitamos uma pequena cidade,
que pertence a um estado que, por sua
vez, pertence a um pais, a um continente,
a um planeta, a um sistema solar, a uma
galdxia que desaparece em um universo
infinitamente grande e impossivel de ser
compreendido por nossas mentes. Nosso
pais é muito jovem, pois foi descoberto
ha apenas 516 anos, e nosso planeta, do
mesmo modo, é também bastante tenro. O
avido foi descoberto ha apenas 110 anos
pelo brasileiro Santos Dumont. O auto-
movel movido a gasolina, por sua vez, foi
criando em 1885, pelo alemao Karl Benz.
Este locomovia-se com apenas trés rodas.
A televisdo, tdo utilizada por todos, pos-
sui apenas 83 anos, € somente por volta
de 1530, o médico e astronomo polonés
Nicolau Copérnico descobriu, através de
seus experimentos, que a Terra girava em
torno do sol. Isso foi reafirmado pelo fa-
moso cientista e filésofo grego, Galileu
Galilei. A psicologia, especialidade tao
difundida entre nds, foi regulamentada
no Brasil ha apenas 30 anos.

Toda essa descri¢c@o € para lem-
brar que somos um planeta ainda engati-
nhando em termos de evolugdo. Ha du-
zentos anos, nao existiam carros, avioes,
lampadas, televisdes, computadores e
muitas outras descobertas que facilitaram
e alegraram os sete bilhdes de habitantes
que vivem hoje neste planeta.

A sociedade, jovem e imatura,
destroi nosso planeta através de desma-
tamentos desmedidos, polui rios e mares,

nao respeita placas de idosos, gestantes e
deficientes, joga lixo nas ruas, acoberta
traficantes e € roubada por politicos de-
sonestos; estaciona seus carros nas vagas
de idosos, médicos e deficientes, coloca
redes nos rios, joga tarrafas e prende em
gaiolas muitas espécies de passaros que
enfeitam suas cidades e campos. Nos-
sos presidentes, senadores e deputados
preferem o “ter” do que o “ser”, ndo se
interessando pelas solugdes ecoldgicas e
ambientais necessdrias para a melhoria
do planeta.

E vocé, cidadao lambariense?
Como tem sido a sua contribui¢do para o
nosso municipio e para o nosso planeta?
Vocé € uma pessoa que tem a coragem de
se encurvar para pegar uma garrafa pet jo-
gada na rua ou se sente envergonhado ou
indiferente para com a sujeira existente
em Lambari? Quando vocé passeia pelas
ruas da cidade, torna-as mais limpas ou
mais sujas? Melhor falando, vocé € um
agente que gera limpeza ou um agente
poluidor, displicente e imparcial?

Para Lambari sobreviver, torna-
se indispensavel a colaboracao de todos.
Uma cidade como a nossa, com um po-
tencial turistico elevadissimo, e pronta
para se expandir, necessita urgentemente
da colaboracao de todos os moradores no
que se refere a educacdo e cultura.

A AMEL jarealizou cerca de sete
mutirdes ao redor do lago, um no bairro
Silvestrine com finalidade educativa, ja
colocou também diversas placas, faixas

e cartazes na cidade, além da realizagao
de palestras em quase todas as escolas do
municipio. Sem as vossas relevantes aju-
das, ndo vamos conseguir melhorar nossa
cidade. Muito lixo, papéis de bala, pico-
1€s, copos descartaveis, magos de cigarro,
garrafas e caixas sdo atiradas nas ruas, em
torno e dentro do lago, principalmente
nos pontos de dnibus, e apenas o trabalho
dos lixeiros nao € o suficiente, tamanha a
imundicie. Infelizmente, o dltimo mutirdo
contou com apenas sete pessoas, volun-
tarias e determinadas.

A AMEL possui um programa que
se chama Lambari Cidade Limpa, que visa
sanar esse grave problema que nos aco-
mete. NOs nos reunimos quinzenalmente
para gerar estratégias para solucionar o
infortinio do lixo, assim como de outros
assuntos relevantes, como a recuperacao
do Rio Mumbuca. N6s precisamos da co-
laboracao de cada morador desta cidade
para que esse programa funcione.

Nunca na histéria de Lambari um
grupo de pessoas se reuniu para tentar
favorecer esta cidade, e pedimos encare-
cidamente para que todos os habitantes
estejam participando deste programa com
impeto, dedicacdo e cidadania. Lambari é
anossa casa, e agora, mais do que nunca,
necessita de sua ajuda para transforma-la
em uma estancia turistica maravilhosa,
como costumava ser em seus tempos au-
Ieos.

Qualquer sugestao, ajuda ou par-
ceria é mais do que bem-vinda!

Espetaculo ““A Loja’ surpreende o publico no Condominio Imperial

(pela ACIL-CDL

Cerca de 130 pessoas lotaram o
anfiteatro do Condominio Imperial no
dia 24 de novembro para assistirem ao
espetaculo “A Loja”,a pecado SEBRAE
que € um sucesso em todo o pais, trazida
a Lambari pela ACIL-CDL.

O espeticulo de comédia, além
de entreter o publico com muito humor,
ensina técnicas inovadoras sobre vendas
e posi¢des de mercado.

A ACIL-CDL agradece ao SE-
BRAE por mais essa parceria € ao sin-
dico do Condominio Imperial, Hamilton
Amauri Liz, por nos ter viabilizado o
evento.

)

No dia 02 de dezembro, a ACIL-CDL e a AMEL encaminharam uma carta de intencao ao prefeito reeleito Sérgio Teixeira,
propondo uma parceria publico-privada com o objetivo de resolver o problema dos veiculos pesados que transitam pela cidade.
A carta foi assinada pelos respectivos presidentes da ACIL-CDL e da AMEL, Reynaldo de Moraes e Silvio Cruz Pereira, e pro-
tocolada pela Prefeitura Municipal de Lambari. Nas proximas edigdes, publicaremos a resposta da Prefeitura e as repercussoes

sobre essa iniciativa das institui¢des envolvidas.

Lambari,02 de dezembro de 2018

CARTA DE INTENGAO

AD EXMO. SR. SERGIO TEIXEIRA
D.D. Prefeito Municipal

A ACIL-CDL E A AMEL , preocupados com 0 excesso de transito
pesado no centro de nossa cidade e cientes da existéncia de |ei que
o prolbe, tomaram a iniciativa de procurar os 9rgdos responsaveis
pelas estradas que mais contribuem para este problema, no intuito
de saber as agdes necessarias e Iega:s para tentarmos resolver de
vez esta situagdo ,

Desta forma, procuramos a Policia Rodoviaria e o DER, que
marcaram uma reunido em Varginha acontecida na segunda-feira
dia 28 de novembro, na sede da Policia Rodoviaria com o Tenente
Marcus Vinicius, e o Coodernador do DER o Engenheiro Eduardo

Ficou estabelecido que inicialmente seria necessério fazer uma
campanha de esclarecimento nas radios e nas principais entradas
da cidade com panfletos informativos das proibicdes e das sancdes
que serdo aplicadas caso sejam desrespeitadas,

Nessa reunido ficaram determinadas as seguintes ages inicials;

*Confecgéo de porticos informativos, placas de trénsito e opgdes
de retorno como rotatdrias para orientar e possibilitar o retorno
de alguns motoristas que nao observaram as orientagtes

* Nomeagdo de funciondrio plblico capacitado para exercer a
funcdo de agente de transito municipal, j4 que a Policia Militar
de Lambari tem convénio com a Policia Rodoviaria Estadual,
segundo alegou o 3° Sargento Batista que participou
representando o comando do pelotdo da PM de Lambari, _, //}
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Sendo assim, propomos através desta carta de intengdo uma
parceria publica privada para que possamos juntos resolver este
grave problema de nossa cidade, que afeta a pavimentagdo de
nossas ruas, a rede de esgoto, rede de distribuigdo de agua, além
do risco iminente de prejudicar a captagdo de nossas aguas

minerais

E desde ja nos colocamos a sua inteira disposigdc para uma
primeira reuniao de trabalho, onde podemos elencar as prioridades
& elaberarmos um cronograma de trabalho para iniciarmos a prética
imediatamente,

~ ACI-CDL LAMBARI
Reynaldo de Moraes

Silvio Cruz Persira’

UMA LIC

PARABENS AQO EMPRESARIO RUI BACHA QUE TOMOU A ATITUDE
DE RESTAURAR OS EQUIPAMENTOS DE GINASTICA EM FRENTE
AO HOTEL ITAICI SEM QUALQUER INTERESSE POLITICO OU DE
QUALQUER OUTRA ESPECIE. ORGULHO DE SER SEU

OS NOVOS POLITICOS TENHAM UMA
DESPRENDIMENTO IGUAL AO SEU.

ANTES DEPOIS

MIGO. QUE

INICIATIVA E UM

O primeiro Um Sonho
de Natal em Lambari!

pela ATURLAM
Nao perca, na proxima edi¢ao: o sucesso
do 1o Um Sonho de N atal, da ATURLAM!
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DECISJ‘IE a 06101
No Centro Cultural e Corato - Parque das Aguas

Programacac
03712 - 20 h -Abertura do evento - Grupo Arus
09712 - 20 h - Coral Nossa Senhora da Saade
1012 - 20 h =Inauguragaoc Vila do Papai Noel

21h -Coral da Unimead { S5o Lourcmng o)
16/12 - 20 h - Os Favoritos - mOzicas natalinas
17712 - 20 h -Teatro Infantil - Wm Sonho as Avessas
1212 - 16 h - Chegada do Papal Naal

20 h -Teatro Colagio Cidade das Aguas
20042 - 20 h - Coral Grupo Badauwa {Pouso Alegra)
21712 - 20 h = Corporagas * Massire Walter Sales’ (Sampanha)
2212 - 20 h - Atividades - CRAS Lambari
23/M1M2 - 20 h Banda Marcial Irmbo Paulo (Campanha)
O8/01 - 20 b - Fechameants "Companhia dos 3 Reis da Orisnta’

APOIo:

. 7= ==
N wawad® nortel =
s et o =




b

Centro Cultural
Vagao98

Praca Vivaldi Leite Ribeiro, 98
Lambari - MG

(35) 3271-1848

(35) 9880-8886

—

Vestindo toda sua Familia
e Feminina - Modinha em Geral - Infanto Juvenil
Intimus e Acessdrios

Natal Feliz na Loja Encanto:
Nas compras acima de R$ 50,00, concorra
a}aremms 19 R$ 500,00 - 22 ‘R$ 300,00 -
30 R$200,00 em vale compras.
Encanto * : Nas compras acima de R$ 30,00
vocé concorre a ‘R 100,00 em vale compras!

Por que o bebé nao deve usar andador?

(por Francisco de Biaso (Pediatra, membro da AMEL e Co-diretor do jornal O Farol) )

O andador muito utilizado no pas-
sado € atualmente desaconselhado por
pediatras e ortopedistas, que mostram 0s
perigos eminentes para a crianca que o
utiliza. Alguns paises o proibiram, mas
em outros como o Brasil, a sua compra
¢ liberada e o seu uso, muito difundido
entre nossas criangas.

Afinal, porque ndo desfrutar des-
se aparelho tao interessante? Quais os
perigos e prejuizos com o seu uso?

1- Nao incentiva o balanco dos
bracos ao caminhar, o qual € indispen-
savel para a coordenacao motora no de-
senvolvimento do andar.

2- O inicio da marcha € um ver-
dadeiro processo de aprendizado. O en-
gatinhar, cair, levantar, rolar e segurar
sd0 necessarios para que ocorra um bom
desenvolvimento motor € cognitivo da
crianca. O andador interrompe essa se-
qiiéncia natural e a crian¢a ndo aprende

a se equilibrar como deveria.

3- Muitos bebés aprendem a andar
na ponta dos pés e, assim, continuam por
meses. Além disso, o andador nao fortale-
ce alguns musculos da perna e da cadeira.

4- As criangas que usam o anda-
dor antes do tempo pulam a fase do enga-
tinhar necessdria para o desenvolvimento
psicoldgico.

5- Com o andador, a crianga des-
fruta de ampla liberdade, o que pode le-
va-las a se aproximar de fogdes, piscinas
e escadas, ocasionando acidentes graves.

6- O andador, quando passa por
um degrau ou desnivel, cai, e a primei-
ra parte da crianga que bate no chdo € a
cabeca, podendo provocar traumatismo
craniano e até mesmo a morte.

Portanto, mamae, pense muito
antes de adquirir esse veiculo bastante
veloz e nos ajude a exercer uma medicina
preventiva real e eficiente.

Tem Congada no Carnaval do Rio de Janeiro!

( por Paulo Astério Guerra (Diretor do Centro Cultural Vagao 98 e colunista do jornal O Farol)

)

No més de junho passado, o Centro
Cultural Vagao 98 promoveu, em conjunto
com a Associa¢ao do Folclore e Manifes-
tacoes Artisticas e Culturais de Lambari
(AFOMAC), um intercambio cultural en-
tre integrantes dos Ternos de Congada de
Lambari e do grupo Rio Pandeiro, do Rio
de Janeiro. Foram trés dias de atividades
conjuntas, incluindo oficina de pandeiro,
oficina de Congada, desfile das Conga-
das e apresentacdo do Rio Pandeiro, na
Praca do Sol. Como um dos frutos desse
encontro, o Rio Pandeiro escolheu adotar
as “Congadas do Brasil” como tema para
o Carnaval de 2017. Essa €, sem duvida,
uma belissima e merecida homenagem a
tradicao da Congada e, em especial, aos
Congadeiros de Lambari, que transmitiram
ao Rio Pandeiro todo o seu conhecimento
e palxao pela Congada A AFOMAC esta

Rio Pandelro dlreto do Rio para Lambarl‘

se mobilizando para enviar representantes
das Congadas de Lambari para participar
das apresentacdes do Rio Pandeiro em fe-
vereiro proximo. Serd uma oportunidade
impar para levar ao enorme publico pre-
sente no Carnaval do Rio de Janeiro uma
mensagem de alegria e da riqueza cultural
de Lambari. O Vagao 98 ja se colocou a
disposi¢cdo da AFOMAC para colaborar
com esse projeto. Estamos convictos de
que a importancia desse projeto ird asse-
gurar a AFOMAC o apoio de todos que
amam Lambari.

No dia 25 de novembro, o Coro
Cénico do Vagio 98 participou do “Sa-
rau 3”, em Trés Coracdes, apresentando
“Ghost”. O “Sarau 3” é um evento cul-
tural realizado mensalmente, promovi-
do por Flavio Marcos Ortiz de Oliveria
(Jornal Folha Tricordiana) e Paulo César

O Coro Cénico do Vagio 98 encena “Ghost”!

de Barros (Grupo Virus Poético). Para
o ano de 2017, o Vagao 98 ird priorizar
atividades de intercambio cultural entre
0 Vagao 98 e outros grupos da regido.

Assim como ocorreu no inicio
deste ano, estamos planejando a realiza-
¢ao de uma itinerancia em Lambari da
11* Mostra Audiovisual de Cambuqui-
ra (MOSCA 2017). Ja estd confirmada
também a realizacdo da II Feira Literaria
das Aguas Virtuosas (FLAVIR), em con-
junto com a Livraria Estacdo Mercado
do Livro. Um dos eventos de maior su-
cesso durante a I FLAVIR foi o Saldo dos
Escritores, que reuniu 10 escritores da
regido para um bate-papo descontraido,
encerrando com a apresentagao do grupo
Virus Poético.

Em breve divulgaremos a nossa
agenda de eventos para 2017!

Escrltores da reglao se reuniram no | FLAVIR'

(

Estamos no final de mais um ci-
clo solar e, no caso do Brasil, de mais
um ciclo escolar. Para completar um ano
com tantos infortlinios e acontecimen-
tos inusitados em nossa patria, temos os
resultados da prova do PISA, Programa
Internacional de Avaliacdo de Estudan-
tes, coordenado pela OCDE (Organizac¢ao
para a Cooperagdo e Desenvolvimento
Econdmico), entidade mundial que re-
une paises desenvolvidos e da qual o
Brasil ndo faz parte. Mais uma vez, o
desempenho do Brasil foi lamentavel.
O PISA mede o conhecimento de estu-
dantes de 72 paises em matematica, lei-
tura e ciéncias e a média dos estudan-
tes brasileiros continua insatisfatoria.

Pontuagao 6os paises no Exame do PISA 2015 por conieldo
Leiura Ciéncias Matemalica
1°- Singapura (335 poréas] | 1°- Sigapura (35 poning) 7 1*- Singapura (364 poréog)
& - Gana (527 pantes) 2~ Japin (535 pomos) £~ Hong Keng (548 pontos)
F-HongKong (327 ponkos) | - Esinia (334 ponlos) 3 Macau (China] (544 panics|
35 - Bras] (407 pontas) §3° - Bras {401 ponios| 4" - Beasi (377 ponlos|
Média PISA- 493 ponfos  Média PISA- 493 pontos ~ Media PISA- 480 pontos

Os motivos para este mau desem-
penho sdo diversos, e apontar culpados
ndo resolve o problema 6bvio, no mini-
mo, desde 2003, inicio da série historica
da avaliacio. E importante reconhecer
que reformas e projetos educacionais
criados nao deram certo, evidencian-
do um sistema claramente falido. Afir-
mar que a situagdo decorre do volume
de verbas destinadas a Educagdo pode
ser um fator importante, mas ndo de-
terminante, ja que o percentual do PIB
investido pelo Brasil nesta drea € maior
do que o de alguns paises que obtiveram
melhorias significativas nos resultados.

Enquanto ndo houver uma cons-
cientizacdo nacional, em todas as esferas,
de que a melhoria do ensino estd direta-
mente relacionada a melhoria geral das
condi¢des de vida no pais, manteremos
esta situacdo, a despeito das mais mirabo-
lantes e oportunistas propostas apresenta-
das para resolver o problema. Ha cerca de
8 anos, uma andlise da Educacdo na Co-
reia do Sul relatava a mudanga de mentali-

Como vai a Educacao no Brasil?

por Liicia Mendes (mestre em Literatura pela PUC-RJ, professora da FAPAC-Lambari, coordenadora do Centro Cultural Vagéo 98 e colunista d’O Farol)

dade no pais, que passou a ver a Educacao
como um “esporte nacional”. Os resulta-
dos? Em cerca de 40 anos, este pais havia
dado um salto na qualidade de seu ensino
e hoje ocupa o 5° lugar no ranking de me-
lhores resultados do PISA. “Coincidente-
mente”, a economia também disparou...

E no Brasil? Serd que damos a
devida relevancia a nossa Educagdo?
Serd que realmente acreditamos que,
para termos pessoas participando cons-
cientemente da vida social, economica
e civica do pafs (e construirmos uma
democracia plena), é preciso “praticar”
com mais seriedade a Educagdo? Ou
serd que reclamamos constantemente
das nossas escolas e menosprezamos
sua importancia para nossos filhos?

Entdo, ao invés de apontar-
mos “culpados” para o problema, tal-
vez seja a hora de incluirmos nos pro-
jetos para 2017 a reflexdo sobre como
cada um de nds, da area educacional
ou ndo, pode contribuir para valo-
rizar e melhorar o ensino no Brasil

)

Sessao de Filosofia - Afinal, guem somos nos?

(por Francisco de Biaso (Pediatra, membro da AMEL e Co-diretor do jornal O Farol)

)

Ja dizia Lao Tsé€ Tung, quem co-
nhece os outros € inteligente, quem co-
nhece a si mesmo € sébio.

A nossa vida neste pequeno pla-
neta € muito curta e a maioria de nos pas-
sa por essa dimensdo sem adquirir um
maior conhecimento sobre nds mesmos.
Afinal, quem somos nds? Por que esta-
mos aqui? NGs somos apenas um corpo
fisico, regido por um cérebro complexo
e formado por cerca de oitenta e cinco
bilhdes de neurdnios, ou somos algo que
transcende a matéria? Diversos cientistas
e fildsofos pesquisam o que nds somos de
maneira exaustiva, e apds diversas pes-
quisas bastante consistentes, concluiram
que somos uma consciéncia transcenden-
te. A consciéncia € a mente, a alma que
habita o corpo fisico durante toda a sua
existéncia. O corpo € apenas um veiculo
que utilizamos para usufruirmos dos or-
gaos, dos sentidos, e vivenciar plenamen-
te a dimensao material. Uma das teorias
que comprova essa conclusdo € o fend-
meno da Experiéncia de Quase Morte,
em que a pessoa sofre um acidente fatal
e “morre”, mas durante uma reanimagao

vigorosa, por meio de massagem cardiaca
externa, oxigenioterapia € outros recursos,
0 COrpo se recupera € a pessoa lembra-se
perfeitamente de uma verdadeira jornada
extracorporea. A consciéncia sai do corpo
fisico através de um corpo espiritual, entra
em um tunel e se vé em outra dimensao que
pode surgir como um jardim, um campo ou
qualquer outro local da outra dimensao.
Muitas vezes, o individuo acidentado ob-
serva, do alto, o médico tentando reanimar
seu corpo desfalecido, e sente compaixao
por ele. Outros seres, ao sairem do corpo,
experimentam um sentimento de plenitude,
paz intensa € uma compreensao ilimitada
do universo.

Essa experiéncia transcendental
revela ao experimentador um universo
totalmente diverso do material, e, como
conseqliéncia direta, eleva o seu nivel de
conhecimento da vida e de seus fendome-
nos. As pessoas que experimentaram essa
experiéncia tornaram-se cientes de que so-
breviverdao a morte fisica e de que a vida
€ muito mais complexa e importante do
que se parece. Muitas das que passaram
pelo fendmeno sofreram uma verdadeira

transformacao em suas personalidades,
tornando-se seres melhores, mais com-
passivos € generosos.

O bom habito da meditagdo e do
relaxamento mental e fisico, do questio-
namento l6gico e racional e da oragdo
concentrada pode aumentar nossa lucidez
€ a paz interior.

BIBLIOGRAFIA: - Vida apos Vida -
Dr. Raymond Moody; Neurofisiologia
da meditacdo - Marcelo Arias Dias; Vol-
ta a Vida - Dr. Scott Rogo; O Cérebro
Espiritual - Mério Beauregard Ph.D,
Denise O’Leary; O que é a Conscien-
ciologia - Waldo Vieira. 6
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Lambarienses ajudam o Hospital do Cancer de Barretos

( pela Redacdo — com fotos de J. A. Photos (35 3271-4509)

)

O Hospital do Cancer de Barretos leildes e campanhas que realizam no de- conscientizar a todos sobre a importancia
€ uma institui¢cao constituida de quatro correr de todo o ano para atender a toda do diagndstico precoce do cancer infanto
unidades: uma na prépria cidade, no in- demanda e cobrir o orcamento mensal de  juvenil.

terior de Sao Paulo, outra em Porto Velho 32 milhoes de reais.

(Roraima), a de Juazeiro (Bahia) e a de

Parabéns ao vice-prefeito, Dr.

Na manha de domingo, dia 27 de  Jodo Paulo, que foi o coordenador volun-

Campo Grande (Mato Grosso do Sul), novembro, a Volta do Lago de Lambari tdrio do evento, e a todos os lambarienses
atendendo cerca de quatro mil pacientes foi tomada por varios lambarienses que se que ajudaram o Hospital do Cancer de

por dia. sensibilizaram com as causas do Hospital ~Barretos na sua caminhada! Nesse ano,
Esses quatro hospitais sdo referén- do Cancer de Barretos e participaram da  cerca de 600 kits foram vendidos apenas
cia em sadde publica em todo o Brasil,ea Caminhada Passos Que Salvam. em Lambari!

institui¢ao conta com o apoio de doacdes
filantrépicas e voluntdrias, além de vérios

O ato que ocorreu simultanea-

Contra o cancer, toda ajuda é bem
vinda e os pacientes agradecem!

.
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por Jorge Lemos (advogado e colunista do Jornal O Farol)

gente; gente simples, gente mais purana ignorada.
alegria e na dor, gente de nossa terra que-
rida de Minas.

no entorno dos olhos que se abriam e se
Jja chegaram aos sessenta.

desciam pelo rosto magro para encon-

As maos magras, cobertas por mo.
manchas escuras feitas pelos raios ve-

Rastros de Lambari - Ndo Podemos Ignorar

No municipio de Lambari/MG para se proteger contra 0 sangramento saiu com 0s passos lentos e curtos com
tem gente que parece mais gente do que arranjado pelo cabo da enxada na capina as maos procurando alguma coisa no em-

Esperando para conseguir um em-
préstimo no Banco do Brasil, olhava para  para as colinas ao redor da cidade, subiu

Quase maduro, ou maduro mes- dentro de si como peixe tirado da 4gua as serras em dire¢do ao bairro do Congo-
mo, cabelos brancos e rarefeitos ou des- naquele instante — pretendia replantaro  nhal e, com a imaginagao, chegou a sofri-
feitos pelos anos, franzia o semblante cafezal prestes a morrer.
Sentado a confortdvel cadeira na triste estava imdvel como se o esperasse.
fechavam com a paciéncia daqueles que frente do servidor segurava com palma e
todos os dedos da mao um copinho des- ¢a da verdade penetrou-lhe na alma mais
Tiras murchas debaixo da barba cartavel ja vazio.
Depois de ouvir a extensa € ro- nada o seu sonho...
trar com outras no pesco¢o mal protegido dopiante explicagdo do rapaz do banco,
pelo colarinho surrado da camisa de cor pode entender sem entender quase nada ficou nua e com vergonha.
desfeita pelas tantas e repetidas lavagens. que nao lhe seria concedido o emprésti-

Fez uma expressdao de profundo dos sacrificios com adjetivos cheios de
nenosos do sol na lavoura de café, carre- desgosto, sem dizer uma palavra, deixou valores éticos, mas absolutamente and-
\gavam nas palmas a aspereza das pedras bem devagar o copinho sobre a mesa ¢  nimos. )

bornal.
Na rua seu olhar saiu de si voou

da lavoura de café — o verde esfolado e
Uma realidade ressecada pela for-
oculta e mostrou-lhe o quanto nao valia
Logo a sua vontade foi despida,

Durante a juventude roubada pelo
trabalho arduo e sem letras foram soma-
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